


Bienvenida
Estimad@s compañeros y amigos:

En representación de los Comités organizador y científico, constituye para nosotros 
un gran placer y un verdadero honor, invitaros a las V Jornadas Nacionales de Res-
piratorio de SEMERGEN, que se celebrarán, durante los días 8 y 9 de Mayo de 2015 
en la ciudad de Cáceres, declarada por la UNESCO “Ciudad Patrimonio de La Hu-
manidad” y recientemente designada “Capital Española de la Gastronomía 2015”. 

De todos es conocido que la patología respiratoria, ocupa un primer motivo de con-
sulta en nuestros Centros de Salud y es por ello, deber y responsabilidad del médico 
de atención primaria, su continua actualización y puesta al día, en todas las nove-
dades diagnósticas y terapéuticas, que se produzcan en el mundo de respiratorio, 
así como en las Guías de Práctica Clínica de referencia. Es por ello que, con mucho 
cariño, esfuerzo y dedicación, se han programado Talleres, Puestas al día, Mesas 
de actualización, Ponencias, impartidos/as con la participación de compañeros 
expertos en las distintas materias, así como debates, comunicaciones y posters (para 
fomentar vuestra participación).

El evento tendrá lugar, en unas instalaciones confortables con las mejores tecnolo-
gías, dirigidas a mejorar la comunicación, participación e interactividad del asistente, 
en unas Jornadas declaradas de interés científico. Como años anteriores contarán 
con la atención, como no, a nuestros pacientes, instalándose una carpa, en un lugar 
céntrico y concurrido de la ciudad, en la que se realizarán pruebas de función respi-
ratoria, instrucción en el manejo de inhaladores , prevención e intervención en  taba-
quismo, información sobre enfermedades prevalentes como Asma, EPOC, SAHS, con 
diverso material de apoyo y divulgativo, para que participen de nuestras Jornadas y 
sepan que ellos son, el motivo principal de su desarrollo. 

Se trata, pues, de combinar, un “poquito” de ciencia, con un “mucho” de amistad, 
ocasión inmejorable de aprender, sin olvidaros también de disfrutar, ofreciendo a 
nuestros compañeros, un buen apretón de manos y el noble arte de charlar.

Esperamos que el Programa Científico sea de vuestro agrado y que Cáceres y su 
entorno (Trujillo, Plasencia, Mérida, Badajoz, Comarca de La Vera, el Jerte, Las Hurdes 
–elegida primera maravilla rural 2014), sean razones suficientes para reservar estos 
dos días en vuestra agenda y tengáis el honor de acompañarnos.

Agradecidos de antemano, os enviamos un afectuoso saludo.

José Ignacio Prieto Romo
Presidente del Comité Organizador.

José Antonio Quintano Jiménez
Coordinador del Grupo Nacional de Respirato-
rio de SEMERGEN y de las V Jornadas.

Cáceres, 8 de mayo 2015
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COMITÉS
COMITÉ DE HONOR

Presidencia
Su Majestad la Reina de España

Dª. Letizia

Miembros
Excmo. Sr. Presidente de la Junta de Extremadura

D. José Antonio Monago

Sr. Ministro de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad
D. Alfonso Alonso Aranegui

Excma. Sra. Alcaldesa de Cáceres
Dª. Elena Nevado del Campo

Excmo. Sr. Consejero de Salud y Política Sociosanitaria
D. Luis Alfonso Hernández Carrón

Sr. Rector Magnífico de la Universidad de Extremadura
D. Segundo Píriz Durán

Sr. Director Gerente del Servicio Extremeño de Salud
D. Joaquín García Guerrero

Sr. Presidente del Ilmo. Colegio Médicos de Cáceres
Dr. D. Carlos R. Arjona Mateos

Sr. Presidente de SEMERGEN Nacional
Dr. D. José Luis Llisterri Caro

Sr. Presidente de SEMERGEN Extremadura
Dr. D. Alfonso Barquilla García
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COMITÉ ORGANIZADOR:
Presidente

Dr. D. José Ignacio Prieto Romo
Médico de Familia. Centro de Salud de Navalmo-

ral de la Mata. Cáceres.

Vocales
Dr. D. Ignacio Araujo Ramos

Médico de Familia. Coordinador Médico del Centro 
de Salud de Jaráiz de la Vera. Cáceres. 

Dr. D. Alfonso Barquilla García
Médico de Familia. Centro de Salud de Trujillo. 

Cáceres. Presidente de SEMERGEN Extremadura.

Dr. D. Vicente Caballero Pajares
Médico de Familia. Centro de Salud Castuera. 

Badajoz. Director de Innovación de RedEbersalud.

Dr. D. Eduardo Carrasco Carrasco
Médico de Familia. Centro de Salud Abarán. 

Murcia.

Dr. D. Juan Antonio Corrales Cruz
Médico de Familia. Centro de Salud Cisneo Alto-

Las Naciones. Sevilla.

Dr. D. José Tomás Gómez Saenz
Médico de Familia. Zona Básica nº 10. Nájera. La 

Rioja.

Dr. D. José Hernández Úrculo
Médico de Familia. Centro de Salud La Vega - 

Zapatón. Torrelavega. Cantabria.

Dr. D. Cristóbal Pavón López
Médico de Familia. Dispositivo de Cuidados 
Críticos y Urgencias de Atención Primaria de 

Lucena. Córdoba.

Dr. D. José Polo García
Médico de Familia. Centro de Salud Casar. 
Cáceres. Vicepresidente 1º de SEMERGEN.

Dr. D. Miguel Ángel Prieto Díaz
Médico de Familia. Centro de Salud Vallobín-La 

Florida. Área Sanitaria IV. Oviedo. Responsable de 
Congresos y Jornadas de SEMERGEN.

Dr. D. Juan Antonio Riesco Miranda
Neumólogo. Hospital San Pedro Alcántara. 

Cáceres.

COORDINADOR:
Dr. D. José Antonio Quintano Jiménez

Médico de Familia y Neumólogo. Lucena. Córdoba. Coordinador Nacional del Grupo de Trabajo de 
Respiratorio de SEMERGEN.

COMITÉ CIENTÍFICO:
Presidente

Dr. D. Antonio Hidalgo Requena
Médico de Familia. Unidad de Gestión Clínica de 

Lucena. Córdoba.

Vicepresidente
Dr. D. Bartolomé Leal Correa

Médico De Familia. Centro de Salud  San Roque. 
Badajoz.

Vocales
Dr. D. Jaime Corral Peñafiel

Neumólogo. Unidad Multidisciplinar de Sueño. 
Servicio Neumología. Hospital San Pedro Alcántara. 

Cáceres.

Dr. D. Jacinto Espinosa García
Médico de Familia. Centro de Salud Villanueva de 

la Serena Norte.

Dr. D. Mohamed Farouk Allam
Médico de Familia. Profesor Interino de Medicina 

Preventiva y Salud Pública, Facultad de Medicina. 
Universidad de Córdoba.

Dr. D. José Manuel Helguera Quevedo
Médico de Familia. Centro de Salud Bajo Asón, 

Ampuero. Cantabria.

Dr. D. Pedro Martín Pérez
Médico de Familia. Centro de Salud Cruce de 

Arinaga. Agüimes. Gran Canaria.

Dr. D. Félix Suárez González
Médico de Familia. Centro de Salud San Roque. 

Badajoz.
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PROGRAMA CIENTÍFICO
Viernes, 8 de mayo de 2015

16.30 - 18.00 h.   Sala Hurdes
Taller: Radiología básica de Tórax.
Ponentes:
Dr. D. José Manuel Helguera Quevedo
Médico de Familia. Centro de Salud Bajo Asón, Am-
puero. Cantabria. Miembro del Grupo de Trabajo 
de Respiratorio de SEMERGEN.
Dra. Dª. Rebeca Hernández García
Médico Residente de Medicina Familiar y Comu-
nitaria. Logroño. La Rioja Miembro del Grupo de 
Trabajo de Respiratorio de SEMERGEN.

16.30 - 18.00 h.   Sala Gredos
Taller: Pruebas funcionales respiratorias. 
Ponentes:
Dr. D. Mariano Rodríguez Porres
Médico de Familia. Centro de Salud Ampuero. 
Cantabria. Miembro del Grupo de Trabajo de Res-
piratorio de SEMERGEN.
Dra. Dª. Ana Viejo Casas
Médico de Familia. Centro de Salud Bajo Pas. Re-
nedo de Piélagos. Cantabria. Miembro del Grupo 
de Trabajo de Respiratorio de SEMERGEN.

16.30 - 18.00 h.   Sala Gata
Taller: El SAHS en Atención Primaria.
Ponentes:
Dr. D. Jaime Corral Peñafiel
Neumólogo. Unidad Multidisciplinar de Sueño. Ser-
vicio Neumología. Hospital San Pedro Alcántara. 
Cáceres. CIBER Enfermedades Respiratorias. Insti-
tuto Carlos III. Madrid.

Dra. Dª. Iria Miguéns Blanco
Médico Residente de Medicina Familiar y Comuni-
taria. Centro de Salud Matamá. Vigo. Miembro del 
Grupo de Trabajo de Respiratorio de SEMERGEN.

18.00 - 18.30 h.	 Pausa- café.

18.30 - 19.30 h.   Sala Hurdes
Puesta al día: EPOC, Un paciente, una pato-
logía, un tratamiento. 
Moderador:
Dr. D. José Ignacio Prieto Romo
Médico de Familia. Centro de Salud de Navalmoral 
de la Mata. Cáceres. Miembro del Grupo de Tra-
bajo de Respiratorio de SEMERGEN.
Temas y ponentes:
Paciente EPOC Exacerbardor.
Dr. D. Juan Antonio Riesco Miranda
Neumólogo. Hospital San Pedro Alcántara. Cáceres. 
Miembro de Áreas de EPOC y Tabaquismo. SEPAR.
Paciente EPOC Sintomático.
Dr. D. Salvador Díaz Lobato
Servicio de Neumología. Hospital Universitario 
Ramón y Cajal. Madrid.

19.30 - 20.00 h.   Sala Hurdes
Acto inaugural.

20.00 - 21.00 h.   Sala Hurdes
Conferencia de Inauguración:
La Mesa del Emperador Carlos V. Un sello de 
calidad Extremeña.
Sr. D. José Vicente Serradilla Muñoz 
Escritor y Periodista.

Sábado, 9 de mayo de 2015

08.00 - 09.00 h.   Sala Hurdes
Defensa de comunicaciones orales. Sesión 1.
Moderadores:
Dr. D. Antonio Hidalgo Requena
Médico de Familia. Unidad de Gestión Clínica de 
Lucena. Córdoba. Vocal Investigación Grupo Res-
piratorio SEMERGEN.
Dr. D. Mohamed Farouk Allam
Médico de Familia. Profesor Interino de Medicina 
Preventiva y Salud Pública, Facultad de Medicina. 

Universidad de Córdoba. Miembro del Grupo de 
Trabajo de Respiratorio.

08.00 - 09.00 h.   Sala Gredos
Defensa de comunicaciones orales. Sesión 2.
Moderadores:
Dr. D. Bartolomé Leal Correa
Médico de Familia. Centro de Salud San Roque. 
Badajoz. Miembro del Grupo de Trabajo de Respi-
ratorio de SEMERGEN.
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Dr. D. Leopoldo García Méndez
Médico de Familia. Centro de Salud San Roque. 
Badajoz. Miembro del Grupo de Trabajo de Respi-
ratorio de SEMERGEN.

08.00 - 09.00 h.   Sala Gata
Defensa de comunicaciones orales. Sesión 3.
Moderadores:
Dr. D. José Manuel Helguera Quevedo
Médico de Familia. Centro de Salud Bajo Asón, Am-
puero. Cantabria. Miembro del Grupo de Trabajo 
de Respiratorio de SEMERGEN.
Dr. D. José Antonio Quintano Jiménez
Médico de familia. Neumólogo. Lucena. Córdoba. 
Coordinador Nacional del Grupo de Trabajo de 
Respiratorio SEMERGEN.

08.00 - 09.00 h.   Sala Jerte
Defensa de comunicaciones orales. Sesión 4.
Moderadores:
Dr. D. Pedro Martín Pérez
Médico de Familia. Centro de Salud Cruce de Ari-
naga. Agüimes. Gran Canaria. Miembro del Grupo 
de Trabajo de Respiratorio de SEMERGEN.
Dr. D. Julio Leopoldo Zamarrón Moreno
Médico de Familia. Centro de Salud Segovia Rural. 
Segovia. Miembro del Grupo de trabajo de Respira-
tório de SEMERGEN.

08.00 - 09.00 h.    Aula Virtual de Pósters
Defensa de comunicaciones póster. Sesión 1.
Moderador:
Dr. D. Alfonso Barquilla García
Médico de Familia. Centro de Salud de Trujillo. Cá-
ceres. Miembro del Grupo de Trabajo de HTA de 
SEMERGEN.

08.00 - 09.00 h.   Aula Virtual de Pósters
Defensa de comunicaciones póster. Sesión 2.
Moderador:
Dr. D. Félix Suárez González
Médico de Familia. Centro de Salud San Roque. 
Badajoz.

08.00 - 09.00 h.   Aula Virtual de Pósters
Defensa de comunicaciones póster. Sesión 3.
Moderador:
Dr. D. Francisco Javier Ruíz Moruno
Médico de Familia. Unidad de Gestión Clínica Fuen-
santa. Córdoba. Miembro del Grupo de Trabajo de 
Respiratorio de SEMERGEN.

09.00 - 10.30 h.   Sala Hurdes
Taller: El Asma en la consulta del Médico de 
Familia.
Ponentes:
Dr. D. Pedro Martín Pérez
Médico de Familia. Centro de Salud Cruce de Ari-
naga. Agüimes. Gran Canaria. Miembro del Grupo 
de Trabajo de Respiratorio de SEMERGEN.
Dra. Dª. Ana Carmen Gil Adrados
Médico de Familia. Coordinadora Médica en el Centro 
de Salud La Solana. Talavera de la Reina. Toledo. Miem-
bro del Grupo de Trabajo de Respiratorio de SEMERGEN.

09.00 - 10.30 h.   Sala Gredos
Taller: Prevención de la enfermedad Neumocó-
cica en el paciente con patología respiratoria.
Moderador:
Dr. D. José Ignacio Peis Redondo
Médico de Familia. Centro de Salud San Felipe. 
Jaén. Miembro del Grupo de Trabajo de Respirato-
rio de SEMERGEN.
Ponentes: 
Dra. Dª. Esther Redondo Margüello
Médico de Familia. Centro de Vacunación y Salud 
Internacional. Madrid Salud. Coordinadora Nacio-
nal del Grupo de Trabajo de Actividades Preventi-
vas y Salud Pública de SEMERGEN.
Dr. D. Fernando González Torralba
Facultativo Especialista de Área en Neumología. 
Hospital Universitario del Tajo, Aranjuez. Madrid.

09.00 - 10.30 h:   Sala Gata
Taller: Situaciones clínicas en EPOC. Bronco-
dilatación dual.
Ponentes:
Dr. D. Pablo Panero Hidalgo
Médico de Familia. Centro de Salud Órgiva. Gra-
nada. Miembro del Grupo de Trabajo de Respirato-
rio de SEMERGEN.
Dr. D. Alexandre Bassa Masanas
Médico de Familia. Centro de Atención Primaria 
Vila Olímpica. PAMEM. Barcelona. Miembro del 
Grupo de Respiratorio de SEMERGEN.

09.00 - 10.30 h.   Sala Jerte
Taller: Prescripción de inhaladores, ¿lo hace-
mos bien?
Ponentes:
Dr. D. Leovigildo Ginel Mendoza
Médico de Familia. Centro de Salud Ciudad Jardín. 
Málaga. Miembro del Grupo de Trabajo de Respira-
torio de SEMERGEN.
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Dra. Dª. Cristina Bonnardeaux Chadburn
Especialista en Medicina de Familia y Comunitaria. 
Centro de Salud Los Valles, Mataporquera, SUAP.

10.30 - 11.30 h.   Sala Hurdes
Puesta al día: Un nuevo impulso en la EPOC
Moderador:
Dr. D. José Antonio Quintano Jiménez
Médico de Familia y Neumólogo. Lucena. Cór-
doba. Coordinador Nacional del Grupo de Trabajo 
de Respiratorio de SEMERGEN.
Temas y ponentes:
La broncodilatación como tratamiento de base 
de la EPOC.
Dra. Dª. Francisca Lourdes Márquez Pérez
Neumóloga. Hospital Infanta Cristina. Badajoz.
Pros y contras de los diferentes inhaladores.
Dr. D. Rafael Alonso Matía
Centro de Salud Bidezabal. Algorta. Bizkaia. Osaki-
detza. Servicio Vasco de Salud. Miembro del Grupo 
de Trabajo de Respiratorio de SEMERGEN.

11.30 - 12.00 h.   Pausa-café.

11.00 - 13.00 h.   Plaza Cánovas
Jornadas de Puertas abiertas a la Comuni-
dad. ¿Cómo respira Cáceres?
Coordinador: 
Dr. D. Cristóbal Pavón López
Médico de Familia. Dispositivo de Cuidados Críticos 
y Urgencias de Atención Primaria de Lucena. Cór-
doba. Miembro del Grupo de Trabajo de Respirato-
rio de SEMERGEN.
Integrantes: 
Dr. D. Francisco Marchante Melero
Médico de Familia. Centro de Salud Recinto. Ceuta. 
Miembro del Grupo de Trabajo de Respiratorio y de 
Tabaquismo de SEMERGEN.
Dr. D. José Luis Castro Navarro
Médico de Familia. Doctor en Medicina y Cirugía 
por la Universidad Autónoma de Madrid. Centro de 
Salud de Munera. Albacete. Miembro del Grupo de 
Trabajo de Respiratorio de SEMERGEN.
Dr. D. Leopoldo García Méndez
Médico de Familia. Centro de Salud de Matamá. 
Vigo. Pontevedra. Miembro del Grupo de Trabajo 
de Respiratorio de SEMERGEN.
Dr. D. Delio Vázquez Mallada 
Centro de Salud de Bembibre. León. Miembro del 
Grupo de Trabajo de Respiratorio de SEMERGEN.
Dr. Dª. Elena Klusova
MIR UDMAFyC Madrid Centro. Área Hospital Univer-
sitario 12 de Octubre. Centro de Salud Guayaba. 

Madrid. Miembro del Grupo de Trabajo de Respira-
torio de SEMERGEN.
Dr. Dª. Isabel Martín Aguilera
MIR 4º año MFyC. Unidad de Gestión Clínica. 
Centro de Salud Lucena II. Córdoba. Miembro del 
Grupo de Trabajo de Respiratorio.
Dr. D. Francisco Martínez García
Médico de Familia. Centro de Salud de Astorga II. 
León. Miembro del Grupo de Trabajo de Respirato-
rio de SEMERGEN.
Dr. D. Julio Leopoldo Zamarrón Moreno
Médico de Familia. Centro de Salud Segovia Rural. 
Segovia. Miembro del Grupo de Trabajo de Respi-
ratorio de SEMERGEN.

12.00 - 12.45 h.   Sala Hurdes
Mesa de actualidad: Doble Broncodilatación 
en la EPOC.
Moderador:
Dr. D. José Hernández Úrculo
Médico de Familia. Centro de Salud La Vega-Zapa-
tón Torrelavega. Cantabria. Miembro del Grupo de 
Respiratorio de SEMERGEN.
Ponente:
Dra. Dª. Myriam Calle Rubio
Servicio de Neumología. Hospital Clínico San Car-
los. Madrid.

12.00 - 12.45 h.   Sala Gredos
Mesa de actualidad: Fibrosis pulmonar idio-
pática
Moderador:
Dr. D. José Tomás Gómez Saenz
Médico de Familia Zona Básica nº10. Nájera. La 
Rioja. Miembro del Grupo de Trabajo de Respirato-
rio de SEMERGEN.
Ponente:
Dr. D. José Antonio Rodríguez Portal
Servicio de Neumología. Hospital Virgen del Rocío. 
Sevilla.

12.00 - 12.45 h.   Sala Gata
Mesa de actualidad: Importancia de la pe-
queña vía aérea en EPOC. 
Moderador:
Dr. D. José Ignacio Prieto Romo
Médico de Familia. Centro de Salud de Navalmoral 
de la Mata. Cáceres. Miembro del Grupo de tra-
bajo de Respiratorio de SEMERGEN.
Ponente:
Dr. D. Juan Antonio Riesco Miranda
Servicio de Neumología. Hospital San Pedro Al-
cántara. Cáceres. Miembro de Áreas de EPOC y 
Tabaquismo. SEPAR.
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12.00 - 12.45 h.   Sala Jerte
Mesa de actualidad: Actualidad en asma. 
GEMA 4.0.
Moderador:
Dr. D. José Antonio Quintano Jiménez
Médico de Familia y Neumólogo. Lucena. Cór-
doba. Coordinador Nacional del Grupo de Trabajo 
de Respiratorio de SEMERGEN.
Ponente:
Dr. D. Vicente Plaza Moral
Coordinador del Comité Ejecutivo de la GEMA 
y Jefe del Servicio de Neumología. Hospital de la 
Santa Creu y Sant Pau. Barcelona.
Dr. D. Pedro Martín Pérez
Médico de Familia. Centro de Salud Cruce de Ari-
naga. Agüimes. Gran Canaria. Miembro del Grupo 
de Trabajo de Respiratorio de SEMERGEN.
Dr. D. Leovigildo Ginel Mendoza
Médico de Familia. Centro de Salud Ciudad Jardín. 
Málaga. Miembro del Grupo de Trabajo de Respira-
torio de SEMERGEN.

12.45 - 13.30 h.   Sala Hurdes
Mesa de actualidad: Nuevas Tecnologías en 
el mundo Respiratorio.
Moderador:
Dr. D. José Polo García
Médico de Familia. Centro de Salud Casar. 
Cáceres.
Ponente:
Dr. D. Vicente Caballero Pajares 
Médico de Familia. Centro de Salud Castuera. 
Badajoz. Director de Innovación de RedEbersalud. 
Coordinador Nacional del Grupo de Trabajo de 
Nuevas Tecnologías SEMERGEN.

12.45 - 13.30 h.   Sala Gredos
Mesa de actualidad: Asma y EPOC solapa-
dos (ACOs).
Moderador:
Dr. D. Eduardo Carrasco Carrasco
Médico de Familia. Centro de Salud Abarán. Mur-
cia. Coordinador Nacional del Grupo de Trabajo 
de Vasculopatías y Grupo de Trabajo de Respirato-
rio de SEMERGEN.
Ponente:
Dr. D. José Luis Viejo Bañuelos
Ex-Jefe del Servicio de Neumología. Hospital Univer-
sitario de Burgos.

12.45 - 13.30 h.   Sala Gata
Mesa de actualidad: Adherencia e inhalado-
res. Cuestionario TAI. 
Moderadora:
Dra. Dª. Mª Luisa López Díaz-Ufano
Médico de Familia. Centro de Salud Rosa de 
Luxemburgo. San Sebastián de los Reyes. Madrid. 
Miembro del Grupo de Respiratorio de SEMERGEN.
Ponente:
Dr. D. Vicente Plaza Moral
Coordinador del Comité Ejecutivo de la GEMA 
y Jefe del Servicio de Neumología. Hospital de la 
Santa Creu y Sant Pau. Barcelona.

13.30 - 14.30 h.   Sala Hurdes
Puesta al día: Importancia del control de los 
síntomas en el paciente con EPOC en Aten-
ción Primaria.
Moderador:
Dr. D. Antonio Hidalgo Requena
Médico de Familia. Unidad de Gestión Clínica de 
Lucena. Córdoba. Vocal Investigación Grupo Res-
piratorio SEMERGEN.
Temas y ponentes:
¿Por qué es importante evaluar el control en los 
pacientes con EPOC?
Dra. Dª. Elsa Naval Sendra
Jefe Servicio Neumología. Hospital Universitario de 
la Ribera. Alzira. Valencia.
¿Cómo evaluar el control en la Atención Primaria?
Dr. D. Francisco Javier Ruíz Moruno
Médico de Familia. Unidad de Gestión Clínica Fuen-
santa. Córdoba. Miembro del Grupo de Trabajo de 
Respiratorio de SEMERGEN.

14.30 - 16.00 h.
Almuerzo de trabajo.

16.00 - 17.30 h.   Sala Hurdes
Taller: Urgencias neumológicas.
Ponentes:
Dra. Dª. Inés López Fernández
Médico Adjunto del servicio de Urgencias. Hospital 
Xeral. Vigo. Miembro del Grupo de Trabajo de Res-
piratorio de SEMERGEN. 
Dr. D. José Antonio Corrales Cruz
Médico de Familia. Centro de Salud Cisneo Alto-Las 
Naciones. Sevilla. Miembro del Grupo de Trabajo 
de Respiratorio de SEMERGEN.
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16.00 - 17.30 h.   Sala Gredos
Taller: Rehabilitación respiratoria en Atención 
Primaria.
Ponentes:
Dr. D. Bartolomé Leal Correa
Médico de Familia. Centro de Salud San Roque. 
Badajoz. Miembro del Grupo de Trabajo de Respi-
ratorio de SEMERGEN.
Sr. D. Bartolomé Leal Barquero
Fisioterapeuta en Policlínica Navalmoral. Navalmo-
ral de la Mata. Cáceres.

16.00 - 17.30 h.   Sala Gata
Taller: Inicio de la investigación en patología 
respiratoria.
Ponentes:
Dr. D. Mohamed Farouk Allam
Médico de Familia. Profesor Interino de Medicina 
Preventiva y Salud Pública, Facultad de Medicina. 
Universidad de Córdoba. Miembro del Grupo de 
Trabajo de Respiratorio de SEMERGEN.
Dr. D. Antonio Hidalgo Requena
Médico de Familia. Unidad de Gestión Clínica de 
Lucena. Córdoba. Vocal Investigación Grupo Res-
piratorio SEMERGEN.

16.00 - 17.30 h.   Sala Jerte
Taller: Lo esencial del tabaquismo. Resolu-
ción de casos clínicos.
Ponente:
Dr. D. Raúl de Simón Gutiérrez
Médico de Familia. Centro de Salud Luis Vives. 
Alcalá de Henares. Madrid. Miembro del Grupo de 
Trabajo de Respiratorio y Tabaquismo de SEMERGEN. 
Dr. D. José Luis Díaz-Maroto
Médico de Familia. Centro de Salud Guadalajara - Pe-
riférico. Guadalajara. Miembro del Grupo de Trabajo 
de Respiratorio de SEMERGEN. Coordinador Nacional 
del Grupo de Trabajo de Tabaco de SEMERGEN.

17.30 - 18.00 h.
Clausura.

Concedido interés sanitario 
por la Consejería de Salud  y 

Política Social del Gobierno de Extremadura.

Solicitada Validación a la Comisión Nacional 
de Validación de SEMERGEN.

Actividad acreditada por la Comisión de 
Formación Continuada de las Profesiones 

Sanitarias de la Junta de Extremadura por un 
total de 1’4 créditos.

COMUNICACIONES.
08.00 - 09.00 h.	  Sala Hurdes

Defensa de comunicaciones orales. Sesión 1.
Moderadores:
Dr. D. Antonio Hidalgo Requena
Médico de Familia. Unidad de Gestión Clínica de 
Lucena. Córdoba. Vocal Investigación Grupo Res-
piratorio SEMERGEN.
Dr. D. Mohamed Farouk Allam
Médico de Familia. Profesor Interino de Medicina 
Preventiva y Salud Pública, Facultad de Medicina. 
Universidad de Córdoba. Miembro del Grupo de 
Trabajo de Respiratorio de SERMEGEN.

156/1. ¿Podemos predecir el Fenotipo Agudi-
zador en la EPOC?
Autores:
(1) Bonnardeaux Chadburn, Cristina; (2) Ruiz Núñez, 
Mario; (3) Helguera Quevedo, José Manuel; (4) Ga-
rrastazu López, Roberto; (5) Arenal Barquín, Sandra; 
(6) García Rivero, Juan Luis; (7) García López, Nicolás.
Centro de Trabajo:
(1) Médico de Familia. Servicio Cántabro de Salud. 
Cantabria.; (2) Médico de Familia. Centro de Salud 
Miera. Cantabria.; (3) Médico de Familia. Centro de 
Salud Bajo Asón. Cantabria.; (4) Médico de Familia. 
Centro de Salud Gama. Cantabria.; (5) Médico de 
Familia. Centro de Salud Suances. Cantabria.; (6) 
Neumólogo. Hospital de Laredo. Cantabria.; (7) Pe-
diatra. Centro de Salud Covadonga. Cantabria.

156/2. Terapia inhalada en la EPOC
Autores:
(1) Bonnardeaux Chadburn, Cristina; (2) Ruiz Núñez, 
Mario; (3) Helguera Quevedo, José Manuel; (4) Ga-
rrastazu López, Roberto; (5) Arenal Barquín, Sandra; 
(6) García Rivero, Juan Luis; (7) García López, Nicolás.
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Centro de Trabajo:
(1) Médico de Familia. Servicio Cántabro de Salud. 
Cantabria.; (2) Médico de Familia. Centro de Salud 
Miera. Cantabria.; (3) Médico de Familia. Centro de 
Salud Bajo Asón. Cantabria.; (4) Médico de Familia. 
Centro de Salud Gama. Cantabria.; (5) Médico 
de Familia. Centro de Salud Suances. Cantabria.; 
(6) Neumólogo. Hospital de Laredo. Cantabria.; (7) 
Pediatra. Centro de Salud Covadonga. Cantabria.

156/5. Eficacia y coste-efectividad de un 
sistema de manejo de apneas de sueño en 
Atención Primaria
Autores:
(1) Cano Lucena, Pilar; (2) Gómez Espárrago, Am-
paro; (3) Masa Jiménez, Juan Fernando; (4) Corral 
Peñafiel, Jaime; (5) Tobajas Belvis, Luis; (6) Tobajas 
Pizarro, Luis.
Centro de Trabajo:
(1) Médico Residente de Neumología. Hospital San 
Pedro de Cáceres. Cáceres; (2) Médico de Familia. 
Centro de Salud de Zorita. Cáceres.; (3) Neumó-
logo. Hospital San Pedro de Alcántara. Cáceres.; 
(4) Médico Especialista en Neumología, Hospital 
San Pedro de Alcántara. Cáceres; (5) Médico de 
Familia. Centro de salud de San Jorge. Cáceres.; 
(6) Médico de Familia. Centro de salud de Nuevo 
Caćeres. Cáceres.

156/30. Disnea brusca en paciente con in-
fección respiratoria.
Autores:
(1) Chacón González, Miriam; (2) Pineda Pérez, 
María Soledad; (3) Muñoz Sanz, Macarena; (4) Mo-
reno Moreno, Ana.
Centro de Trabajo:
(1) Médico Residente de 1er año. Centro de Salud 
San Roque. Badajoz.; (2) Médico Residente 3er 
año. Centro de Salud de San Roque, Badajoz.; (3) 
Médico de Familia Centro de Salud de San Roque, 
Badajoz.; (4) Médico de Familia, Centro de Salud 
San Roque, Badajoz.

156/44. Fiebre y dolor en Hemitorax izquierdo.
Autores:
(1) Díaz Vera, Alcibíades Segundo (2) Kostyrya, Te-
tyana; (3) Carmen Antonia Reyes Mateo; (4) Dalle 
Dalle, ABDALLAH JAMIL; (5) Riaño Carrera, María 
Ángeles; (6) Lorena Blanco Siendones.

Centro de Trabajo:
(1) Médico Residente. Hospital Sierrallana. Servicio 
Cántabro de Salud. Santander. (2) Médico Resi-
dente. Centro de Salud Cartagena Casco. Murcia. 
(3) Médico sustituto. Servicio Cántabro de Salud. 
Santander. (4) Médico sustituto. Servicio Cántabro 
de Salud. Santander. (5) Médico Residente. Servicio 
Cántabro de Salud. Santander. (6) Médico sustituto. 
Servicio Cántabro de Salud. Santander.

156/45. A propósito de una masa pulmonar 
a estudio.
Autores:
(1) Díaz Vera, Alcibíades Segundo (2) Kostyrya, Te-
tyana; (3) Carmen Antonia Reyes Mateo; (4) Dalle 
Dalle, Abdallah Jamil; (5) Riaño Carrera, María 
Ángeles; (6) Lorena Blanco Siendones.
Centro de Trabajo:
(1) Médico Residente. Hospital Sierrallana. Servicio 
Cántabro de Salud. Santander. (2) Médico Resi-
dente. Centro de Salud Cartagena Casco. Murcia. 
(3) Médico sustituto. Servicio Cántabro de Salud. 
Santander. (4) Médico sustituto. Servicio Cántabro 
de Salud. Santander. (5) Médico Residente. Servicio 
Cántabro de Salud. Santander. (6) Médico sustituto. 
Servicio Cántabro de Salud. Santander.

08.00 - 09.00 h.	  Sala Gredos
Defensa de comunicaciones orales. Sesión 2.
Moderadores:
Dr. D. Bartolomé Leal Correa
Médico de Familia. Centro de Salud San Roque. 
Badajoz.
Dr. D. Leopoldo García Méndez
Médico de Familia. Centro de Salud de Matamá. 
Vigo. Pontevedra. Miembro del Grupo de Trabajo 
de Respiratorio de SEMERGEN.

156/35. Adolescente con hemoptisis y afec-
tación renal.
Autores:
(1) Gérez Callejas, María Josefa; (2) Sedano García, 
Nuria; (3) Zangróniz Uruñela, Rosario; (3) Gómez 
Sáenz, José Tomás; (3) Martínez Soba, Alfredo; (3) 
Villareal Caballero, Blanca.
Centro de Trabajo:
(1) Médico de Familia. Servicio de Urgencias y 
Emergencias 061. Hospital San Pedro; (2) Residente 
de 3er año de Medicina de Familia. Hospital San 
Pedro. Logroño. La Rioja; (3) Médico de familia. 
Centro de salud de Nájera. La Rioja.
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156/38. Recaídas en una consulta de tabaquismo.
Autores:
(1) Gómez Parras, Beatriz Otilia; (2) Hidalgo Sán-
chez, María; (3) Cano Lucena, Pilar; (4) Rodríguez 
López, David Pedro; (5) Gallego Domínguez, Rocío; 
(5) Riesco Miranda, Juan Antonio.
Centro de Trabajo:
(1) Médico Residente de 2º año de Neumología. 
Hospital San Pedro de Cáceres. Cáceres; (2) Médico 
Residente de 1er año de Neumología. Hospital San 
Pedro de Cáceres. Cáceres; (3) Médico Residente 
de Neumología. Hospital San Pedro de Cáceres. Cá-
ceres; (4) Médico Residente de 1er año de medicina 
Familiar y Comunitaria. Centro Salud Zona Centro de 
Cáceres. Cáceres; (5) Médico Adjunto Neumología. 
Hospital San Pedro de Cáceres. Cáceres.

156/39. “Tuberculosis o no tuberculosis, ésta 
es la cuestión”.
Autores:
(1) Gómez Parras, Beatriz Otilia; (2) Hidalgo Sán-
chez, María; (3) Rodríguez López, David Pedro; 
(4) Matute Chamarro, Gemma María; (5) Martín 
Vicente, María Jesús; (5) Corral Peñafiel, Jaime.
Centro de Trabajo:
(1) Médico Residente de 2º año de Neumología. Hos-
pital San Pedro de Cáceres. Cáceres; (2) Médico Resi-
dente de 1er año de Neumología. Hospital San Pedro 
de Cáceres. Cáceres; (3) Médico Residente de 1er año 
de medicina Familiar y Comunitaria. Centro Salud Zona 
Centro de Cáceres. Cáceres; (4) Médico Residente de 
Medicina Familiar y Comunitaria. Complejo Hospitalario 
Universitario de A Coruña (CHUAC). Centro de Salud Os 
Mallos; (5) Médico Especialista en Neumología, Hospital 
San Pedro de Alcántara. Cáceres.

156/60. Protocolo de intervención educacio-
nal contra autoaprendizaje en EPOC.
Autores:
(1) Mateos Ortega, Ruben; (2) Pérez Membrive, 
Enrique; (1) López Macías, Isabel; (3) Pascual López, 
Beatriz; (4) Conesa Pedrosa, Isabel; (4) Alcalá 
Grande, Alberto José.
Centro de Trabajo:
(1) Médico Residente 2° año de Medicina Familiar y 
Comunitaria. Centro de Salud Lucena I. Córdoba.; 
(2) Médico Residente 2° año de Medicina Familiar y 
Comunitaria. Centro de Salud Lucena II. Córdoba.; 
(3) Médico Residente 2° año de Medicina Familiar y 
Comunitaria. Centro de Salud de Cabra. Córdoba.; 

(4) Médico Residente 2° año de Medicina Familiar 
y Comunitaria. Centro de Salud de Rute. Córdoba.

156/66. Doctora continúo tosiendo
Autores:
(1) Gil Adrados, Ana Carmen; (2) Barrientos Krauss, 
Valentina; (3) Paulino Martínez, Elena María.
Centro de Trabajo:
(1) Médico de Familia. Centro de Salud La Solana. 
Talavera de la Reina. Toledo; (2) Médico Residente 
de 3er año de Medicina Familiar y Comunitaria. 
Centro de Salud La Solana. Talavera de la Reina. 
Toledo; (3) Médico Residente de 1er año de Me-
dicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud La 
Solana. Talavera de la Reina. Toledo.

156/67. Un enfoque multifactorial
Autores:
(1) García Estrada, Giobana; (2) Cordero Cervan-
tes, Marisol.
Centro de Trabajo:
(1) Médico Residente de 3er año de Medicina Fa-
miliar y Comunitaria. Centro de Salud de Pola de 
Siero. Asturias.; (2) Médico Residente de 1er año de 
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud 
de Colloto. Asturias.

08.00 - 09.00 h.	 Sala Gata
Defensa de comunicaciones orales. Sesión 3.
Moderadores:
Dr. D. José Manuel Helguera Quevedo
Médico de Familia. Centro de Salud Bajo Asón, Am-
puero. Cantabria. Miembro del Grupo de Trabajo 
de Respiratorio de SEMERGEN.
Dr. D. José Antonio Quintano Jiménez
Médico de familia. Neumólogo. Lucena. Córdoba. 
Coordinador Nacional del Grupo de Trabajo de 
Respiratorio de SEMERGEN.

156/22. Qué conocimiento tienen los estudian-
tes de cuarto de Medicina sobre el manejo de 
inhaladores y del tipo de dispositivo?
Autores:
(1) Jiménez Romero, Ana; (1) Ordóñez Dios, Isabel 
María; (2) Esteban Amarilla, Cristina; (3) Montoro 
Ballesteros, Francisca; (4) Palomares Muriana, Ana; 
(5) Entrenas Costa, Luis Manuel.
Centro de Trabajo:
(1) Residente de 4º año de Neumología. Hospital 
Universitario Reina Sofía. Córdoba; (2) Residente 
de 2º año de Neumología. Hospital Universitario 
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Reina Sofía. Córdoba; (3) ; (4) Residente de 1º año 
de Neumología. Hospital Universitario reina Sofía. 
Córdoba.; (5) Médico Adjunto de Neumología. 
Hospital Universitario reina Sofía. Córdoba.

156/36. El levofloxacino (casi) me mata
Autores:
(1) Gómez Sáenz, José Tomás; (1) Ruiz Soria, Javier; 
(2) Gérez Callejas, María José; (3) Zangróniz Uru-
ñuela, Rosario; (4) Hernández García, Rebeca; (4) 
Moreno Vilaseca, Alba.
Centro de Trabajo:
(1) Médico de familia. Centro de salud de Nájera. La 
Rioja; (2) Médico de familia. Servicio de Urgencias 
y Emergencias 061 La Rioja.; (3) Médico de familia. 
Centro de salud de Nájera (La Rioja); (4) Médico 
Residente de 4º año de Medicina de Familia. Cen-
tro de Salud Siete Infantes. Logroño. La Rioja.

156/40. Disnea y crepitantes en velcro
Autores:
(1) Gómez Sáenz, José Tomás; (2) Gérez Callejas, 
María José; (1) Zangróniz Uruñela, Rosario; (3) Cas-
tillo Castro, Ronald Adehmar; (4) Moreno Vilaseca, 
Alba; (5) Castillo Castro, Roxana Lidia.
Centro de Trabajo:
(1) Médico de familia. Centro de salud de Nájera. La 
Rioja; (2) Médico de Familia. Servicio de Urgencias y 
Emergencias 061 La Rioja; (3) Médico residente de 
3er año de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro 
de Salud Rodríguez Paterna. Logroño. La Rioja; (4) 
Médico Residente de 4º año de Medicina Familiar 
y Comunitaria. Centro de Salud Siete Infantes. Lo-
groño. La Rioja; (5) Médico Residente de 3er año de 
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud 
Cascajos. Logroño. La Rioja.

156/55. Estudio descriptivo de la neumonía 
que ingresa en un servicio de Neumología 
de un hospital general.
Autores:
(1) Hidalgo Sánchez, María; (2) Gómez Parras, 
Beatriz Otilia; (1) Bellido Maldonado, Ana; (3) Ga-
llego Domínguez, Rocío; (4) Saiz Rodrigo, Esther; (3) 
Riesco Miranda, Juan Antonio.
Centro de Trabajo:
(1) Médico Residente de 1er año de Neumología. 
Hospital San Pedro de Cáceres. Cáceres; (2) Mé-
dico Residente de 2º año de Neumología. Hospital 
San Pedro de Cáceres. Cáceres; (3) Médico Ad-
junto Neumología. Hospital San Pedro de Cáceres. 

Cáceres; (4) Médico Residente de 3er año de Neu-
mología. Hospital San Pedro de Cáceres. Cáceres.

156/56. Reporte de un caso de radiografía de 
tórax con patrón de enfermedad pulmonar 
intersticial difusa en atención primaria
Autores:
(1) Hidalgo Sánchez, María; (2) Gómez Parras, Bea-
triz Otilia; (1) Bellido Maldonado, Ana; (1) Gómez de 
Terrero Caro, Francisco Javier; (3) Turégano Yedro, 
Miguel; (4) Rodríguez López, David Pedro.
Centro de Trabajo:
(1) Médico Residente de 1er año de Neumología. 
Hospital San Pedro de Cáceres. Cáceres; (2) Mé-
dico Residente de 2º año de Neumología. Hospital 
San Pedro de Cáceres. Cáceres; (3) Adjunto neu-
mología. Hospital San Pedro de Alcántara. Cáce-
res.; (4) Médico Residente de 1er año de medicina 
Familiar y Comunitaria. Centro Salud Zona Centro 
de Cáceres. Cáceres.

156/65. Elevado Índice de Masa Corporal 
como factor de riesgo de hospitalización por 
gripe.
Autores:
(1) Martínez García, Francisco; (2) Dávila-Batista, 
Verónica; (3) Martín Sánchez, Vicente; (4) Molina 
de la Torre, Antonio José; (5) Fernández-Villa, Tania; 
(6) del Canto Cabero, Marbella.
Centro de Trabajo:
(1) Médico de Familia. Centro de Salud Astorga 
II. Área de Salud de León. León; (2) Grado de En-
fermería. Grupo de investigación interacción gen-
ambiente y salud (GIGAS). Universidad de León.; 
(3) Médico de Familia. Grupo de investigación 
interacción gen-ambiente y salud (GIGAS). Univer-
sidad de León; (4) Biólogo. Grupo de investigación 
interacción gen-ambiente y salud (GIGAS). Univer-
sidad de León; (5) Grado de Enfermería. Grupo de 
investigación interacción gen-ambiente y salud 
(GIGAS). Universidad de León; (6) Grado de Enfer-
mería. Complejo Asistencial Universitario de León.

08.00 - 09.00 h.	 Sala Jerte
Defensa de comunicaciones orales. Sesión 4.
Moderadores:
Dr. D. Pedro Martín Pérez
Médico de Familia. Centro de Salud Cruce de Ari-
naga. Agüimes. Gran Canaria. Miembro del Grupo 
de Trabajo de Respiratorio de SEMERGEN.
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Dr. D. Julio Leopoldo Zamarrón Moreno
Médico de Familia. Centro de Salud Segovia Rural. 
Segovia. Miembro del Grupo de trabajo de Respira-
tório de SEMERGEN.

156/28. Síntomas gastrointestinales en Ca de 
pulmón.
Autores:
(1) Pineda Pérez, María Soledad; (2) Chacón 
González, Miriam; (3) Muñoz Sanz, Macarena; (4) 
Moreno Moreno, Ana.
Centro de Trabajo:
(1) Médico Residente de 3er año. Centro de Salud 
San Roque. Badajoz.; (2) Médico residente de 1º 
año. Centro de Salud San Roque. Badajoz.; (3) 
Médico de Familia. Centro de Salud de San Roque. 
Badajoz.; (4) Médico de Familia. Centro de Salud 
San Roque. Badajoz.

156/29. Trasplante pulmonar en paciente 
cansado y con tos.
Autores:
(1) Pineda Pérez, María Soledad; (2) Chacón 
González, Miriam; (3) Muñoz Sanz, Macarena; (4) 
Moreno Moreno, Ana.
Centro de Trabajo:
(1) Médico Residente de 3er año. Centro de Salud 
San Roque. Badajoz.; (2) Médico residente de 1º 
año. Centro de Salud San Roque. Badajoz.; (3) 
Médico de Familia Centro de Salud de San Roque, 
Badajoz.; (4) Médico de Familia, Centro de Salud 
San Roque, Badajoz.

156/34. Neumonitis intersticial por fármacos
Autores:
(1) Zangróniz Uruñuela, María Rosario; (2) Gómez 
Sáenz, José Tomás; (3) Gérez Callejas, María José; 
(2) González Aguilera, Jaione; (2) Díaz Ramírez, 
Miguel; (2) Obregón Díaz, Rubén.
Centro de Trabajo:
(1) Médico de Familia. Centro de Salud Nájera. La 
Rioja; (2) Médico de familia. Centro de salud de 
Nájera. La Rioja; (3) Médico de familia. Servicio de 
Urgencias y Emergencias 061. La Rioja.

156/37. Neumonitis intersticial por nitrofurantoina
Autores:
(1) Zangróniz Uruñuela, María Rosario; (1) Gómez 
Sáenz, José Tomás; (2) Gérez Callejas, María José; 
(1) González Aguilera, Jaione; (1) Díaz Ramírez, 
Miguel; (1) Obregón Díaz, Rubén.

Centro de Trabajo:
(1) Médico de Familia. Centro de Salud de Nájera. 
La Rioja; (2) Médico de Familia. Servicio de Urgen-
cias y Emergencias 061 La Rioja.

156/49. Carcinoma broncogénico no sospe-
chado en paciente que cursa con crisis as-
mática
Autores:
(1) Rodríguez Guerrero, Enrique; (2) Hidalgo Re-
quena, Antonio; (3) Arroyo Oteros, Mª Sierra; (4) 
Bellido Moyano, Cristina; (5) Sánchez Fernández, 
Ana; (6) Pavón López, Cristobal.
Centro de Trabajo:
(1) Médico Residente de 1er año de Medicina 
Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Lucena. 
Córdoba; (2) Médico de Familia. Centro de Salud 
Lucena I. Córdoba; (3) Médico Residente de 4º 
año de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro 
de Salud Lucena I. Córdoba.; (4) Médico Residente 
de 1er año de Medicina Familiar y Comunitaria. 
Centro de Salud Lucena I. Córdoba.; (5) Médico 
de Urgencias. Centro de Salud Lucena I. Córdoba.; 
(6) Médico de Urgencias. Centro de Salud Lucena 
I. Córdoba.

156/61. Sd constitucional en el anciano, un 
reto diagnóstico.
Autores:
(1) Oreja Durán, Zoraida; (2) Rocha Giraldo, 
Amanda; (3) García Espada, Sara; (4) Rangel Tarifa, 
Maria Jesús.
Centro de Trabajo:
(1) Médico Residente de 1er año de Medicina Fa-
miliar y Comunitaria. Centro de Salud San Roque. 
Badajoz; (2) Médico Residente de 3er año de Me-
dicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud San 
Roque. Badajoz; (3) Médico Residente de 2º año de 
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud 
San Roque. Badajoz; (4) Médico de Familia. Centro 
de Salud de San Roque. Badajoz.

08.00 - 09.00 h.	 Aula Virtual de Pósters.
Defensa de comunicaciones póster. Sesión 1.
Totem 1
Moderador:
Dr. D. Alfonso Barquilla García
Médico de Familia. Centro de Salud de Trujillo. Cá-
ceres. Miembro del Grupo de Trabajo de HTA de 
SEMERGEN.
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156/3. Determinantes de exacerbaciones en 
la EPOC
Autores:
(1) Bonnardeaux Chadburn, Cristina; (2) Ruiz Núñez, 
Mario; (3) Helguera Quevedo, José Manuel; (4) Ga-
rrastazu López, Roberto; (5) Arenal Barquín, Sandra; 
(6) García Rivero, Juan Luis; (7) García López, Nicolás.
Centro de Trabajo:
(1) Médico de Familia. Servicio Cántabro de Salud. 
Cantabria.; (2) Médico de Familia. Centro de Salud 
Miera. Cantabria.; (3) Médico de Familia. Centro de 
Salud Bajo Asón. Cantabria.; (4) Médico de Familia. 
Centro de Salud Gama. Cantabria.; (5) Médico 
de Familia. Centro de Salud Suances. Cantabria.; 
(6) Neumólogo. Hospital de Laredo. Cantabria.; (7) 
Pediatra. Centro de Salud Covadonga. Cantabria.

156/4. Riesgo de mala evolución en pacien-
tes EPOC
Autores:
(1) Bonnardeaux Chadburn, Cristina; (2) Ruiz Núñez, 
Mario; (3) Helguera Quevedo, José Manuel; (4) 
Garrastazu López, Roberto; (5) Arenal Barquín, San-
dra; (6) García Rivero, Juan Luis; (7) García López, 
Nicolás.
Centro de Trabajo:
(1) Médico de Familia. Servicio Cántabro de Salud. 
Cantabria.; (2) Médico de Familia. Centro de Salud 
Miera. Cantabria.; (3) Médico de Familia. Centro de 
Salud Bajo Asón. Cantabria.; (4) Médico de Familia. 
Centro de Salud Gama. Cantabria.; (5) Médico 
de Familia. Centro de Salud Suances. Cantabria.; 
(6) Neumólogo. Hospital de Laredo. Cantabria.; (7) 
Pediatra. Centro de Salud Covadonga. Cantabria.

156/16. ¡Cuidado con los dolores torácicos 
de características musculares!
Autores:
(1) Bonnardeaux Chadburn, Cristina; (2) San Pedro 
Ortiz, Nuria Esther; (3) García Sanfilippo, María Do-
lores; (4) Olavarría Ateca, Valvanuz; (5) Rodríguez 
Porres, Mariano.
Centro de Trabajo:
(1) Médico de Familia. Centro de Salud los Valles. 
Mataporquera. Cantabria; (2) Médico de Familia. 
Centro de Salud Los Valles. Mataporquera. Canta-
bria.; (3) Médico de Familia. Centro de Salud San 
Vicente de la Barquera. Cantabria.; (4) Médico de 
Familia. Centro de Salud de Colindres. Cantabria.; 
(5) Médico de Familia. Centro de Salud Bajo Asón. 
Ampuero. Cantabria.

156/31. ¿Cómo agudizan los asmáticos cán-
tabros?
Autores:
(1) Hernandez, José; (2) Fernandez, Jose ramón; (3) 
Hierro, Margarita; (4) Ruiz, Jaime; (5) Rueda, espe-
ranza; (6) Garrastazu, Roberto.
Centro de Trabajo:
(1) Médico de Familia. Centro de Salud La vega-
Zapatón. Torrelavega. Cantabria; (2) Médico de Fa-
milia . Centro de Salud Dávila. Santander; (3) Médico 
de Familia .Centro de Salud Cotolino I. Cantabria; (4) 
Médico de Familia. Centro de Salud Tanos-Torrela-
vega. Cantabria; (5) Médico de Familia. Centro de  
Salud Tanos-Torrelavega. Cantabria; (6) Médico de 
Familia. Centro de Salud Gama. Cantabria.

156/46. Fiebre y Disnea
Autores:
(1) Díaz Vera, Alcibíades Segundo (2) Kostyrya, Te-
tyana; (3) Carmen Antonia Reyes Mateo; (4) Dalle 
Dalle, Abdallah Jamil; (5) Riaño Carrera, María 
Ángeles; (6) Lorena Blanco Siendones.
Centro de Trabajo:
(1) Médico Residente. Hospital Sierrallana. Servicio 
Cántabro de Salud. Santander. (2) Médico Resi-
dente. Centro de Salud Cartagena Casco. Murcia. 
(3) Médico sustituto. Servicio Cántabro de Salud. 
Santander. (4) Médico sustituto. Servicio Cántabro 
de Salud. Santander. (5) Médico Residente. Servicio 
Cántabro de Salud. Santander. (6) Médico sustituto. 
Servicio Cántabro de Salud. Santander.

156/47. Neumonía adquirida en la comuni-
dad no sospechada
Autores:
(1) Rodríguez Guerrero, Enrique; (2) Hidalgo Re-
quena, Antonio; (3) Arroyo Oteros, Mª Sierra; (4) 
López Macías, Isabel; (5) Conesa Pedrosa, Isabel; 
(6) Pérez Membrive, Enrique.
Centro de Trabajo:
(1) Médico Residente de 1er año de Medicina 
Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Lucena. 
Córdoba; (2) Médico de Familia. Centro de Salud 
Lucena I. Córdoba; (3) Médico Residente de 4º 
año de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de 
Salud Lucena I. Córdoba.; (4) Médico Residente de 
2 año de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro 
de Salud Lucena I. Córdoba.; (5) Médico Residente 
de 2 año de Medicina Familiar y Comunitaria. 
Centro de Salud de Rute. Córdoba.; (6) Médico 
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Residente de 2 año de Medicina Familiar y Comuni-
taria. Centro de Salud Lucena II. Córdoba.

156/53. A propósito de un caso de Tromboembo-
lismo pulmonar secundario a Mixoma Auricular.
Autores:
(1) Díaz Vera, Alcibíades Segundo (2) Kostyrya, Te-
tyana; (3) Carmen Antonia Reyes Mateo; (4) Dalle 
Dalle, Abdallah Jamil; (5) Riaño Carrera, María 
Ángeles; (6) Lorena Blanco Siendones.
Centro de Trabajo:
(1) Médico Residente. Hospital Sierrallana. Servicio 
Cántabro de Salud. Santander. (2) Médico Resi-
dente. Centro de Salud Cartagena Casco. Murcia. 
(3) Médico sustituto. Servicio Cántabro de Salud. 
Santander. (4) Médico sustituto. Servicio Cántabro 
de Salud. Santander. (5) Médico Residente. Servicio 
Cántabro de Salud. Santander. (6) Médico sustituto. 
Servicio Cántabro de Salud. Santander.

156/58. De la Infección respiratoria al Absce-
so pulmonar.
Autores:
(1) Arroyo Oteros, Mª Sierra; (2) Martín Aguilera, Isa-
bel María; (3) Mengíbar Ariza, Elisabet; (4) Hidalgo 
Requena, Antonio; (5) Rodríguez Guerrero, Antonio.
Centro de Trabajo:
(1) Médico Residente de 4º año de Medicina Fa-
miliar y Comunitaria. Centro de Salud Cabra. Cór-
doba; (2) Médico Residente de 4º año de Medicina 
Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Lucena. 
Córdoba; (3) Médico Residente de 4º año de Me-
dicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de 
Baena. Córdoba.; (4) Médico de Familia. Centro de 
Salud de Lucena. Córdoba; (5) Médico Residente 
de 1er año de Medicina Familiar y Comunitaria. 
Centro de Salud Lucena. Córdoba.

156/62. Complicaciones de una patología 
crónica.
Autores:
(1)Blanco Mora, Aurora; (2)Rodríguez Guerrero, 
Enrique; (2) Pérez Membrive, Enrique; (3)Mateos Or-
tega, Rubén; (4)Conesa Pedrosa, Isabel; (5) López 
Macías, Isabel.
Centro de Trabajo:
(1) Médico Residente de 1er año de Medicina 
Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Cabra. 
Córdoba.; (2) Médico Residente de 1er año de 
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud 
de Lucena. Córdoba.; (3) Médico Residente de 2º 

año de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de 
Salud de Lucena. Córdoba.; (4) Médico Residente 
de 2º año de Medicina Familiar y Comunitaria. 
Centro de Salud de Rute. Córdoba.; (5) Médico 
Residente de 2º  año de Medicina Familiar y Comu-
nitaria. Centro de Salud de Rute. Córdoba.

156/63. La otra cara de la Neumonía
Autores:
(1) Blanco Mora, Aurora; (2) Pérez Tejero, María Do-
lores; (3) Mateos Ortega, Rubén; (4) Alcalá Grande, 
Alberto José; (5) Bellido Moyano, Cristina; (1) Chica 
Navas, Antonio Jesís.
Centro de Trabajo:
(1) Médico Residente de 1er año de Medicina 
Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Cabra. 
Córdoba.; (2) FEA Neumología. Hospital Infanta 
Margarita. Córdoba; (3) Médico Residente de 2º 
año de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de 
Salud de Lucena. Córdoba.; (4) Médico Residente 
de 1er año de Medicina Familiar y Comunitaria. 
Centro de Salud de Rute. Córdoba.; (5) Médico 
Residente de 1er año de Medicina Familiar y Co-
munitaria. Centro de Salud de Lucena. Córdoba.

156/64. Qué electrocardiograma tan raro
Autores:
(1) Hernández García, Rebeca; (2) González Agui-
lera, Jaione; (3) Manso de Zúñiga Ugrtechea, Caro-
lina; (3) Carvajal Rodríguez, Héctor Jesús; (4) Rivera 
Castro, Luz Marina; (2) Gómez Sáenz, José Tomás.
Centro de Trabajo:
(1) Médico Residente de 4º año de Medicina Fami-
liar y Comunitaria. Centro de Salud Siete Infantes. 
Logroño. La Rioja; (2) Médico de Familia. Centro de 
Salud de Nájera. La Rioja; (3) Médico Residente de 
4º año de Medicina Familiar y Comunitaria. Hospital 
San Pedro. Logroño. La Rioja; (4) Médico Residente 
de 4º año de Medicina Familiar y Comunitaria. Cen-
tro de Salud Cascajos. Logroño. La Rioja.

08.00 - 09.00 h.	  Aula Virtual de Pósters
Defensa de comunicaciones póster. Sesión 2.
Totem 2
Moderador:
Dr. D. Félix Suárez González
Médico de Familia. Centro de Salud San Roque. 
Badajoz.

156/8. Estigmas de la infancia en las infeccio-
nes respiratorias.
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Autores:
(1) Miguéns Blanco, Iria; (2) Rego Sieira, Maria 
Esther; (3) Parada Jorgal, Jose Ramon; (4) García 
Méndez, Leopoldo.
Centro de Trabajo:
(1) Médico Residente de 4º año.Centro de Salud Ma-
tamá. Vigo.; (2) Médico Residente de 3 año. Centro 
de Salud de Matamá. Vigo.; (3) Médico Residente de 
1 año. Centro de Salud de Matamá. Vigo.; (4) Médico 
de Familia. Centro de Salud de Matamá. Vigo.

156/20. Metástasis cutáneas como manifes-
tación inicial de cáncer de pulmón
Autores:
(1) Olavarría Ateca, Valvanuz; (2) San Pedro Ortiz, 
Nuria Esther; (3) Rodríguez Porres, Mariano; (2) Bon-
nardeaux Chadburn, Cristina; (4) García Sanfilippo, 
María Dolores.
Centro de Trabajo:
(1) Médico de Familia. Centro de Salud de Colin-
dres. Cantabria; (2) Médico de Familia. Centro de 
Salud Los Valles. Mataporquera . Cantabria; (3) 
Médico de Familia. Centro de Salud Bajo Asón. 
Ampuero. Cantabria; (4) Médico de Familia. Centro 
de Salud de San Vicente de la Barquera. Cantabria

156/23. Un caso de fiebre y disnea con una 
evolución inesperada.
Autores:
(1) Muñoz Gámiz, Inmaculada; (2) Moreno Agüera, 
Clara Estela; (3) Sánchez Fernández, Ana María; (4) 
Pavón López, Cristóbal; (5) Priego Chacón, Rosario.
Centro de Trabajo:
(1) Médico de Familia. Dispositivo de Cuidados Críti-
cos y Urgencias de Lucena. Córdoba; (2) Médico de 
Familia de EBAP de Saladillo, Algeciras Sur. Cádiz; (3) 
Médico de Familia Dispositivo de Cuidadso Críticos 
y Urgencias de Lucena. Córdoba; (4) Médico de 
Familia. Dispositivo de Cuidadso Críticos y Urgencias 
de Lucena. Córdoba; (5) Enfermera. Dispositivo de 
Cuidadso Críticos y Urgencias de Lucena. Córdoba.

156/25. Un caso de disnea en urgencias ex-
trahopitalarias
Autores:
(1) Pavón López, Cristóbal; (2) Sánchez Fernández, 
Ana María; (3) Priego Chacón, Rosario; (2) Muñoz 
Gámiz, Inmaculada; (4) Moreno Agüera, Clara Estela.
Centro de Trabajo:
(1) Médico de familia del Dispositivo de Cuidados 
Críticos y Urgencias de Lucena. Córdoba; (2) Mé-

dico de familia. Dispositivo de Cuidados Críticos 
y Urgencias de Lucena. Córdoba; (3) Enfermera. 
Dispositivo de Cuidados Críticos y Urgencias de 
Lucena. Córdoba; (4) Médico de familia. EBAP de 
Centro de Salud  el Saladillo.Algeciras Sur. Córdoba.

156/41. Neumonía bilateral complicada.
Autores:
(1) Mengíbar Ariza, Elisabet; (2) Martín Aguilera, 
Isabel María; (2) Arroyo Oteros, María de la Sierra; 
(3) Hidalgo Requena, Antonio.
Centro de Trabajo:
(1) Médico Residente de 4º año de Medicina Fa-
miliar y Comunitaria. Centro de Salud de Baena. 
Córdoba.; (2) Médico Residente de 4º año de 
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud 
Cabra. Córdoba; (3) Médico de Familia. Centro de 
Salud de Lucena. Córdoba.

156/42. Disnea, ¿qué hacer en Atención Pri-
maria?
Autores:
(1) Mengíbar Ariza, Elisabet; (2) Arroyo Oteros, María 
de la Sierra; (2) Martín Aguilera, Isabel María; (3) 
Hidalgo Requena, Antonio.
Centro de Trabajo:
(1) Médico Residente de 4º año de Medicina Fa-
miliar y Comunitaria. Centro de Salud de Baena. 
Córdoba.; (2) Médico Residente de 4º año de 
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud 
Cabra. Córdoba; (3) Médico de Familia. Centro de 
Salud de Lucena. Córdoba.

156/43. De profesión, ganadero.
Autores:
(1) Murillo García, Diego; (2) Risco Solanilla, José 
Carlos; (3) Bazo Fariña, Antonio Victor.
Centro de Trabajo:
(1) Médico Residente de 3er año de Medicina Fami-
liar y Comunitaria. Centro de Salud de San Roque. 
Badajoz; (2) Médico Residente de 3er año de Me-
dicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de 
San Roque. Badajoz; (3) Médico Residente de 3er 
año de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de 
Salud de Valdepasillas. Badajoz.

156/51. Parece cáncer, se comporta como 
cáncer... Pero no es cáncer.
Autores:
(1) Murillo García, Diego; (1) Risco Solanilla, Jose 
Carlos; (2) Bazo Fariña, Antonio Victor.
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Centro de Trabajo:
(1) Médico Residente de 3er año de Medicina 
Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de San 
Roque. Badajoz; (2) Médico Residente de 3er año 
de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de 
Salud de Valdepasillas. Badajoz.
156/52. Tos crónica a propósito de un caso
Autores:
(1) Martín Aguilera, Isabel María; (2) Arroyo Oteros, Mª 
Sierra; (2) Mengíbar Ariza, Elisabet; (3) Hidalgo, Antonio.
Centro de Trabajo:
(1) Médico Residente de 4º año de Medicina Fa-
miliar y Comunitaria. Centro de Salud Lucena. Cór-
doba; (2) Médico Residente de 4º año de Medicina 
Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Cabra. 
Córdoba; (3) Médico de Familia. Centro de Salud 
de Lucena. Córdoba.

156/57. Cáncer broncogénico, ¿utilidad del 
screnning?.
Autores:
(1) Arroyo Oteros, Mª Sierra; (2) Mengíbar Ariza, Eli-
sabet; (3) Martín Aguilera, Isabel María; (4) Hidalgo 
Requena, Antonio; (5) Rodríguez Guerrero, Enrique.
Centro de Trabajo:
(1) Médico Residente de 4º año de Medicina Fa-
miliar y Comunitaria. Centro de Salud Cabra. Cór-
doba; (2) Médico Residente de 4º año de Medicina 
Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Baena. 
Córdoba.; (3) Médico Residente de 4º año de Me-
dicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Lu-
cena. Córdoba; (4) Médico de Familia. Centro de 
Salud de Lucena. Córdoba; (5) Médico Residente 
de 1er año de Medicina Familiar y Comunitaria. 
Centro de Salud Lucena. Córdoba.

156/59. Dolor en hemitórax derecho y cuadro 
sincopal en paciente joven.
Autores:
Reyes Cotes, Franklin.
Centro de Trabajo:
Médico Residente de 4º año de Medicina Familiar y 
Comunitaria. Centro de Salud San Roque. Badajoz.
08.00 - 09.00 h	 Aula Virtual de Pósters

Defensa de comunicaciones póster. Sesión 3.
Totem 3
Moderador:
Dr. D. Raúl de Simón Gutiérrez
Médico de Familia. Centro de Salud Luis Vives. 
Alcalá de Henares. Madrid. Miembro del Grupo de 
Trabajo de Respiratorio y Tabaquismo de SEMERGEN.

156/13. Otra vez?
Autores:
(1) San Pedro Ortiz, Nuria Esther; (2) Rodríguez 
Porres, Mariano; (3) Olavarría Ateca, Valvanuz; (4) 
García Sanfilippo, María Dolores; (5) Bonnardeaux 
Chadburn, Cristina.
Centro de Trabajo:
(1) Médico de Familia, Centro de Salud los Valles. Ma-
taporquera. Cantabria; (2) Médico de Familia. Centro 
de Salud Bajo Asón. Ampuero. Cantabria; (3) Médico 
de Familia. Centro de Salud Colindres. Cantabria; (4) 
Médico de Familia. Centro de Salud San Vicente de 
la Barquera. Cantabria; (5) Médico de Familia. Centro 
de Salud Los Valles. Mataporquera. Cantabria.

156/15. Y no se me quita...
Autores:
(1) Rodríguez Porres, Mariano; (2) San Pedro Ortiz, 
Nuria Esther; (3) Bonnardeaux Chadburn, Cristina; 
(4) Olavarria Ateca, Valvanuz; (5) García San Fi-
lippo, María Dolores; (6) Arenal Barquín, Sandra.
Centro de Trabajo:
(1) Médico de Familia. Centro de Salud Bajo Asón. 
Ampuero. Cantabria; (2) Médico de Familia, Cen-
tro de Salud los Valles. Mataporquera. Cantabria; 
(3) Médico de Familia. Centro de Salud Los Valles. 
Mataporquera. Cantabria.; (4) Médico de Familia. 
Centro de Salud Colindres. Cantabria; (5) Médico 
de Familia. Centro de Salud San Vicente de la Bar-
quera. Cantabria; (6) Médico de Familia. Centro de 
Salud de Suances. Cantabria.

156/18. ¿Por qué tengo cáncer de pulmón si 
no he fumado nunca?
Autores:
(1) San Pedro Ortiz, Nuria Esther; (2) Rodríguez 
Porres, Mariano; (3) Olavarría Ateca, Valvanuz; (4) 
García Sanfilippo, María Dolores; (1) Bonnardeaux 
Chadburn, Cristina.
Centro de Trabajo:
(1) Centro de Salud Los valles. Mataporquera. 
Cantabria; (2) Centro de Salud Bajo Asón. Am-
puero. Cantabria; (3) Centro de Salud de Colindres. 
Cantabria; (4) Centro de Salud San Vicente de la 
Barquera. Cantabria.

156/19. ¿Para esto he trabajado yo?
Autores:
(1) San Pedro Ortiz, Nuria Esther; (2) Rodríguez Po-
rres, Mariano; (3) García Sanfilippo, María Dolores; 
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(4) Olavarría Ateca, Valvanuz; (5) Bonnardeaux 
Chadburn, Cristina.
Centro de Trabajo:
(1) Médico de Familia. Centro de Salud Los Valles. 
Mataporquera. Cantabria; (2) Médico de Familia. 
Centro de Salud Bajo asón. Ampuero. Cantabria; 
(3) Médico de Familia. Centro de Salud San Vicente 
de la Barquera. Cantabria; (4) Médico de Familia. 
Centro de Salud Colindres. Cantabria; (5) Médico 
de Familia. Centro de Salud Los Valles. Matapor-
quera. Cantabria.

156/21. Características del paciente asmáti-
co mayor de 65 años en Cantabria
Autores:
(1) Viejo Casas, Ana; (2) Fernandez Fonfria, Jose 
Ramón; (3) Garrastazu López, Roberto; (4) García 
Rivero, Juan Luis; (5) Gómez Molleda, Francisca; (6) 
Del Rivero  Sierra, Borja.
Centro de Trabajo:
(1) Médico de Familia. Centro de Salud Alto Pas. 
Santande.; (2) Médico de familia. CS Dávila. 
Santander. Cantabria.; (3) Médico de familia. CS 
Gama. Cantabria.; (4) Neumólogo. Hospital de 
Laredo. Cantabria.; (5) Médico de familia. CS Bajo 
Asón. Cantabria.; (6) Médico de familia. CS Nueva 
Montaña. Santander. Cantabria.

156/27. El asma en Cantabria
Autores:
(1) Rodríguez Porres, Mariano; (2) Fernández Fonfría, 
José Ramón; (3) Garrastazu López, Roberto; (4) Ortiz 
Sierra, Sandra; (5) Martínez Pérez, María Cruz; (6) 
Santibanez Margüello, Miguel.
Centro de Trabajo:
(1) Médico de Familia. Centro de Salud Bajo Asón. 
Ampuero.Cantabria; (2) Médico de Familia. Centro 
de Salud Davila. Santander. Cantabria; (3) Médico 
de Familia. Centro de Salud de Gama . Cantabria; 
(4) Enfermera. Centro de Salud de Tanos. Torrela-
vega. Cantabria; (5) Médico de Familia. Centro 
de Salud Dobra. Torrelavega. Cantabria; (6) Epi-
demiólogo. Universidad de Cantabria. Santander. 
Cantabria.

156/32. Fibrosis quística en mujer de edad 
avanzada
Autores:
(1) Turégano Yedro, Miguel; (2) Tobajas Belvis, Luis; 
(3) Gómez de Terreros Caro, Francisco Javier; (4) 

Hidalgo Sánchez, María; (5) Turégano Albarrán, 
Soledad; (6) Aragón Merino, Amalia María.
Centro de Trabajo:
(1) Adjunto neumología. Hospital San Pedro de 
Alcántara. Cáceres.; (2) Médico de Familia. Cen-
tro de Salud San Jorge. Cáceres; (3) Especialista 
en Neumología. Hospital San Pedro de Alcántara. 
Cáceres; (4) Médico Residente de 1er año de Neu-
mología. Hospital San Pedro de Cáceres. Cáceres; 
(5) Médico de Familia. Consultorio Local de Val-
desalor. Cáceres; (6) Médico Residente de 2º año. 
Centro de Salud Zona Centro. Cáceres.

156/48. Crisis asmática resistente a trata-
miento
Autores:
(1) Rodríguez Guerrero, Enrique; (2) Blanco Mora, 
Aurora; (3) Mateos Ortega, Rubén; (4) Galán Marín, 
Francisco Javier; (2) Luque Domínguez, José Anto-
nio; (5) Ocaña Rodríguez, María del Carmen.
Centro de Trabajo:
(1) Médico Residente de 1er año de Medicina 
Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Lucena. 
Córdoba; (2) Médico Residente de 1er año de 
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud 
de Cabra. Córdoba.; (3) Médico Residente de 2º 
año de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de 
Salud Lucena I. Córdoba.; (4) Médico Residente de 
1er año de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro 
de Salud Lucena I. Córdoba.; (5) Médico Residente 
de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de 
Salud de Castro del Río. Córdoba.

156/50. Manejo alternativo del dolor crónico 
post toracotomía: a propósito de un caso
Autores:
(1) Viejo Casas, Ana; (2) Conde Diez, Susana; (3) 
De Las Cuevas Allende, Ricardo; (4) Fernandez 
Escudero, Amparo; (5) Garrastazu Lopez, Roberto; 
(6) Ruiz Nuñez, Mario.
Centro de Trabajo:
(1) Médico de Familia. Centro de Salud Alto Pas. 
Santande.; (2) Médico de familia. Centro de Salud 
ISabel II. Santander; (3) Médico de familia. Centro 
de Salud Cotolino I. Castro Urdiales. Cantabria; (4) 
Médico de familia. Servicio Cántabro de Salud. 
Cantabria; (5) Médico de familia. Centro de Salud 
Gama. Cantabria; (6) Médico de familia. Centro de 
Salud Liérganes. Cantabria.
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156/54. Evaluación de la oxigenoterapia cró-
nica domiciliaria.
Autores:
(1) Urbano Lopez, Antonia; (1) Jiménez Pérez, Rocío; 
(2) Ruiz Moruno, Fco. Javier; (3) González Blanco, 
Virginia.
Centro de Trabajo:
(1) Médico Residente de 4º año de Medicina Fa-
miliar y Comunitaria. Centro de Salud Fuensanta. 
Córdoba; (2) Médico de Familia. Centro de Salud 
Fuensanta. Córdoba; (3) Médico de Familia. Hos-
pital de Santa Bárbara. Puerto llano. Ciudad Real.

156/68. Disnea en la embarazada, a propó-
sito de un caso
Autores:
 (1) Sánchez Prida, Natalia; (2) García-Gutiérrez 
Gómez, Rocío; (3) Klusova, Elena; (4) Morte Traín, 
Yolanda.
Centro de Trabajo:
 (1) Médico Residente de 3º año de Medicina 
Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Orcasitas. 
Madrid; (2) Médico Residente de 2º año de Medi-
cina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Las 
Calesas. Madrid; (3) Médico Residente de 4º año 
de Medicina Familiar y Comunitario. Centro de 
Salud Guayaba. Madrid.; (4) Médico Residente de 
3º año de Medicina Familiar y Comunitario. Centro 
de Salud Guayaba. Madrid.
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INFORMACIÓN GENERAL
Fecha de Celebración y Sede
Fecha: 8 y 9 de mayo de 2015

Sede: Hotel Extremadura
Avenida Virgen de Guadalupe, 28
10001 Cáceres
927 62 96 39

 Web: www.jornadasrespiratorio.com
E-mail: info@jornadasrespiratorio.com

Secretaría Técnica:
AP Congress
C/ Narváez 15,1ºizq. 
28009 Madrid
Tel: 902 430 960 |Fax: 902 430 959
E-mail: info@apcongress.es

Secretaría Técnica para asistencia al congresista 
Ubicación: La Secretaría Técnica se encuentra si-
tuada en el Hall de la zona de Congresos del Hotel 
Extremadura para, entre otras funciones, entrega 
de documentación, información, incidencias, nue-
vas inscripciones, ponentes, expositores, prensa, 
certificados y objetos perdidos.

Horario de Secretaría Técnica: 
Viernes 8 de mayo: 15.00 h – 21.00 h.
Sábado 9 de mayo: 08.00 h – 14.30 h | 16.00 h – 
18.00 h.

Entrega de Presentaciones
La entrega de presentaciones se realizará en la 
zona habilitada para ello en la Secretaría Técnica. 
Las presentaciones deberán ser entregadas al 
menos 2 horas antes del comienzo de su exposición. 
Si su presentación es a primera hora de la mañana, 
rogamos lo entregue el día anterior.
Se aconseja entreguen sus presentaciones (CD 
Rom o Pendrive) nada más llegar a la sede, aún 
incluso en el caso de que su ponencia tenga lugar 
al día siguiente.  

Notas importantes 
• La documentación se entregará en la Secretaría 
Técnica a partir del viernes 8 de mayo a las 15.00 h. 
Le rogamos compruebe que dispone de todos los 

documentos que le corresponden antes de aban-
donar la Secretaría Técnica. 
• Los congresistas deberán llevar su acreditación 
en lugar visible para acceder a la sede y a las se-
siones científicas. 
• Los teléfonos móviles deberán permanecer des-
conectados en todas las salas con actividades 
científicas. 
• Cualquier variación del programa oficial o no-
vedad que pudiera surgir será anunciada oportu-
namente a través del tablón de anuncios y de la 
propia Secretaría Técnica. 
• La presentación al personal auxiliar de las invita-
ciones o tickets de cualquier acto será obligatoria 
para poder acceder a todos los actos sociales que 
así lo requieran. 

Información de Inscripciones
CUOTA

INSCRIPCIÓN
DESDE EL 
02/04/15

 SOCIOS (1) 400,00€

 NO SOCIOS 490,00€

 RESIDENTES (2) 340,00€

 RESIDENTES SOCIOS DE SEMERGEN (2) 280,00€

Los precios incluyen el 21% de IVA.
(1) Socios SEMERGEN. (2) Imprescindible adjuntar 
certificado oficial de Residencia.

La inscripción al Congreso incluye: 
• Documentación del Congreso
• Acceso a Sesiones Científicas
• Cóctel de Bienvenida
• Almuerzos de Trabajo
• Cafés- Pausa
• Cena de clausura

Reservas de hotel
Informamos que las reservas de hoteles han sido 
realizadas con riesgo económico y están sometidas 
a un régimen de cancelaciones impuesto por los 
propios establecimientos. 

Pueden consultar la política de anulaciones en la 
página web.

Por esta razón sólo podemos considerar reserva 
confirmada en firme si ha realizado el pago, 
bien por tarjeta de crédito, por cheque o por 
transferencia.
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IMPORTANTE:
Desde el momento en que se realice la reserva, dis-
pondrá de un plazo de 10 días para realizar el pago 
y comunicarlo a la Secretaría Técnica (por mail a 
reservas@jornadasrespiratorio.com, o fax al 902 430 
959). En caso contrario, dicha reserva se cancelará 
automáticamente.

Hoteles

Hotel Cat Hab.
DUI

Hab. 
Doble

Extremadura 4* 88,00€ 103,00€

Gran Hotel Don Manuel 4* 95,00€ 110,00€

Barceló V Centenario 4* 125,00€ 125,00€

Precios por habitación y noche
IVA incluido
Régimen de alojamiento y desayuno

Para conocer las condiciones generales para las 
reservas de hotel individuales, su política de can-
celación y forma de pago, consulte la página web: 
www.jornadasrespiratorio.com
En cumplimiento de la Ley 15/1999 LOPD le infor-
mamos que sus datos serán incluidos en un fichero 
propiedad de SEMERGEN para su tratamiento con 
finalidades operativas de la Sociedad. Las respues-
tas tienen carácter obligatorio. Puede ejercer sus 
derechos de acceso a los datos, rectificación y 
cancelación mediante carta dirigida a SEMERGEN 
C/ Goya nº 25 - 5º Izda.  de Madrid C.P.28001 o a 
la dirección de correo electrónico secretaria@
semergen.es adjuntando fotocopia de su DNI o 
documento identificativo sustitutorio.

Normativa de envío de comunicaciones

Fecha límite de admisión:
15 de abril de 2015 a las 23.59 horas.

A. Normas generales
1. Sólo se aceptarán originales que no hayan sido 
objeto de publicación en revistas ni de comunica-
ciones en otros congresos.
2. Se limita a 6 el número máximo de firmantes por 
comunicación, incluyendo al autor principal o pre-
sentador de la comunicación
3. Al menos el autor que presente la comunicación 
deberá estar inscrito en las Jornadas antes del 5 de 
Abril de 2015.

4. No se admitirán cambios en las comunicaciones 
después del 22 de Marzo de 2015  a las 23.59 horas. 
5. El nombre del  autor y co-autores deberá aparecer 
con los dos apellidos precedido al nombre. El orden 
en el que figuren los autores será el que se utilice para 
la posterior edición de los certificados de comunica-
ciones que se entregarán en el congreso así como 
en las publicaciones donde aparezcan los trabajos.
6. El envío del resumen de comunicación presu-
pone la aceptación íntegra de estos criterios. El 
resultado de la evaluación de las Comunicaciones 
por parte del Comité Científico será inapelable. La 
Organización rechazará las comunicaciones que 
no se adapten a las normas expuestas.
7. Todas las notificaciones se realizarán vía web / 
e-mail por lo que será requisito indispensable indi-
car claramente la dirección de correo electrónico 
y teléfono de contacto (Móvil) de la persona que 
presente y/o defienda la comunicación.
8. La aceptación o rechazo de las comunicaciones 
se notificará por e-mail a los autores Posteriormente 
se comunicará el día y la hora de su exposición. Las 
normas de presentación y detalles de planificación 
serán incluidos en dicho envío y envíos siguientes.
9. Se admitirán casos clínicos.
10. Se diferenciaran las comunicaciones presenta-
das entre las categorías de Médicos de Familia y 
Residentes, quedando establecidas dos modalida-
des en cada una: Comunicación y Caso Clínico que 
podrán ser presentadas en formato Oral y Póster.
11. Se limitan a dos las comunicaciones enviadas 
por primer autor en las Jornadas; se limitan a 2 
comunicaciones/casos clínicos presentadas por 
primer autor inscrito.
12. Serán defendidas aquellas comunicaciones 
de cada modalidad seleccionadas por el Comité 
Científico.
13. En el caso de no defender su trabajo, no podrá 
descargarse el certificado correspondiente de co-
municaciones al finalizar el congreso.
14. Para las comunicaciones de Médicos Residentes, 
el primer firmante y el presentador deben ser Médi-
cos Residentes. Al menos la mitad de los autores de 
la comunicación deben ser Médicos Residentes.

B. Contenido y formato de los trabajos 
1. Los resúmenes deberán constar de:
-AUTOR/ES: Autor responsable (presentador/defen-
sor) de la Comunicación o Caso Clínico y co- autores. 
Los nombres deberán aparecer con los dos apellidos 
precediendo del nombre con una coma (,) 
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(Ej.: González González, Juan Antonio). No se in-
cluirá graduación o título profesional (Dr., Prof., etc.)
-TÍTULO: conciso, máximo 2 líneas. En Tipo Oración 
(no se admitirán títulos en mayúscula), negrita, sin 
abreviaturas.
- CONTENIDO: 

A. Las Comunicaciones deberán contener en su 
estructura: 

•	 Objetivos
•	 Metodología
•	 Resultados
•	 Conclusiones

B. Los Casos Clínicos deberán contener en su 
estructura:
Descripción del caso: Caso clínico que se 
desarrolle en Atención Primaria, aunque poste-
riormente se realicen pruebas o interconsultas 
con especialistas hospitalarios, pero en el que 
el médico de Atención Primaria participe en el 
diagnóstico diferencial, seguimiento, etc.

•	 Exploración y pruebas complementarias: 
Valorando sobre todo las que están al alcance 
del profesional de Atención Primaria.

•	 Juicio clínico: Presente
•	 Diagnóstico diferencial: Con las princi-

pales patologías o entidades relacionadas.
•	 Comentario final: Incluir un comentario 

final con las conclusiones más importantes.
•	 Bibliografía: según normas de Vancouver.

2. El resumen se realizará con procesador de textos 
Microsoft Word 95 o superior, en tipo de letra Arial 
a 10 puntos.
3. El texto deberá tener un máximo de 250 palabras 
en el caso de las Comunicaciones y 500 palabras 
para los Casos Clínicos. Interlineado sencillo, y justifi-
cado. No se dejarán líneas en blanco entre párrafos.  
4. Es indispensable indicar especialidad, cargo ac-
tual, centro de trabajo y localidad. Si este no fuese 
el mismo para todos los autores deberá indicarlo 
como en el ejemplo: 

Ejemplo: 
(1) Gómez Pérez, Pedro; (2) Flores Serrano, 
Miguel Ángel; (3) Aguilera Esperidón, Lourdes.
(1) Médico de Familia. Centro de Salud San 
Antonio. Cáceres; (2 y 3) Médico Residente de 
1er año. Centro de Salud de Manuel Encinas. 
Cáceres. Zona Norte.

5. En el cuerpo del resumen se utilizarán abreviaturas 
estandarizadas. Cuando se usen abreviaturas espe-

cíficas o inusuales se utilizarán entre paréntesis detrás 
del término completo la primera vez que aparezcan.
6. Habrá que indicar de forma obligatoria si su Co-
municación o Caso Clínico se presenta a la catego-
ría de Médico de Familia, en las que el primer autor 
o el defensor sea Médicos de Familia o bien a la 
Categoría de Residentes, para las Comunicaciones 
o Casos Clínicos en los que el primer autor o defensor 
sean Residentes de Medicina Familiar y Comunitaria. 
El Comité Científico puede cambiar dicho destino 
tras su evaluación si lo considera oportuno.  
6 bis. Habrá que indicar de forma obligatoria si su 
comunicación o caso clínico se presente en formato 
Oral o Póster. El Comité Científico puede cambiar el 
destino tras su evaluación si lo considera oportuno.
7. Revisar cuidadosamente el trabajo antes de en-
viarlo, ya que una vez que finalice el plazo de eva-
luación de los trabajos no se permiten cambios en el 
orden de los autores ni modificaciones en los mismos. 

C. Procedimientos de presentación
OPCIÓN A: Presentación Vía Web (Recomendado)
Los resúmenes se enviarán vía web a través de la 
página www.jornadasrespiratorio.com siguiendo 
las normas expuestas.
OPCIÓN B: Presentación por E-mail
Deberán enviar su resumen como documento 
adjunto, archivo MS-WORD, con el formato que 
se indica en la sección B (más arriba) a: comuni-
caciones@jornadasrespiratorio.com. La siguiente  
información deberá ser incluida en la parte del 
mensaje del e-mail y no en el documento adjunto:

•	 Título del trabajo
•	 Autor principal 
•	 Dni autor principal
•	 Datos del resto de autores
•	 Centro de trabajo de todos los autores, in-

cluido el autor principal
•	 Dirección
•	 Teléfono (preferiblemente móvil)
•	 E-mail de todos los autores
•	 Tipo de trabajo presentado
•	 Formato de presentación elegido

Para cualquier duda relacionada con el envío de co-
municaciones a través de la página Web, póngase en 
contacto con la Secretaría Técnica preferiblemente por 
correo electrónico indicando en el asunto “Información 
Comunicaciones Jornadas de Respiratorio 2015”.
No se aceptarán resúmenes por fax ni por correo postal.
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La Secretaría enviará siempre acuse de recibo de 
la comunicación indicando el nº de referencia 
asignado a cada trabajo, en el caso que no reciba 
ningún acuse, revise primero su bandeja de correo 
no deseado ó en su defecto póngase en contacto 
con la Secretaría Técnica para verificar que su tra-
bajo ha sido enviado correctamente.

D. Presentación de las comunicaciones
Orales:
1. Tiempo de presentación: 8 minutos, más 2 minu-
tos para comentarios y discusión.
2. Presentación: sistema informático Power Point PC 
con proyección. Será indispensable utilizar la Plantilla 
Oficial de presentaciones Power Point del Congreso.  
3. Material: CD ROM o Pen Drive. Deberá entregarse 
en la Secretaría de Audiovisuales al menos cuatro 
horas antes de su exposición, en caso de presen-
taciones a primera hora de la mañana la entrega 
deberá realizarse el día anterior, aunque le reco-
mendamos que lo entregue nada más recoger su 
documentación. No se aceptarán presentaciones 
con ordenador portátil
Pósters:
1. Tiempo de defensa: 5 minutos, más 2 minutos 
para comentarios y discusión.
2. Presentación: Se dispondrá un sistema de Póster 
Virtual (Aula Virtual de Pósters) desde el primer día 
del Congreso. No será indispensable utilizar la Plantilla 
Oficial de Pósters del Congreso, siendo de obligado 
cumplimiento las dimensiones explicadas en el punto 3.
3. Es necesario que el póster enviado esté en for-
mato PPT (Presentación de Power Point) y con unas 
dimensiones de 50.8cm. de Alto x 28.58 cm. De 
Ancho, siendo de obligado cumplimiento, ya que no 
se aceptarán aquellas que no respeten dichas me-
didas. El póster no podrá exceder los 10 Megabytes.
4. Una vez aceptado el Póster por el Comité Cientí-
fico, se remitirá al primer autor las normas y pautas 
a seguir para la creación del póster dentro de la 
Web del Congreso.
5. Los Pósters Virtuales se visualizarán en las panta-
llas situadas en el Aula Virtual de Pósters. 
E. Premios
Se instaurarán los siguientes premios:

• Mejor Comunicación/Caso Clínico 
Médico de Familia:
500 euros
• Mejor Comunicación/Caso Clínico 
Médicos Residente:
500 euros

• Premio al mejor caso radiológico.
Premios patrocinados por Laboratorios VIR.

Durante el Acto de Clausura de las Jornadas se hará 
público el fallo y se realizará la entrega de Premios, 
por lo cual le rogamos su presencia en dicho acto.

Nota 1: Los premios previstos o alguna de sus ca-
tegorías para esta edición podrán ser declarados 
desiertos en el caso que el Comité Científico lo 
considere oportuno. 
Nota 2: Los premios están sujetos a las retenciones 
de IRPF fijados por la Agencia Tributaria, asumiendo 
dichas retenciones el premiado.

Certificados
Los certificados de inscripción y asistencia a las 
Jornadas, así como los de colaboración podrán 
ser descargados directamente en la página web 
(www.jornadasrespiratorio.com), accediendo a su 
Área Personal con sus claves (usuario y contraseña 
remitidas al realizar su inscripción) una vez finaliza-
das las Jornadas. Por tanto, rogamos verifique que 
la Secretaría Técnica dispone de sus datos comple-
tos y actualizados.
En el caso de que sea concedida la acreditación, 
los certificados de acreditación podrán ser descar-
gados siguiendo el mismo procedimiento.

Acreditaciones científicas
Concedido interés sanitario por la Consejería de 
Salud  y Política Social del Gobierno de Extremadura.

Solicitada Validación a la Comisión Nacional de 
Validación de SEMERGEN.

Solicitada Acreditación a la Comisión de Forma-
ción Continuada de las profesiones sanitarias en 
Extremadura

Inscripción a talleres
Es requisito indispensable estar inscrito previamente 
a las Jornadas para poder efectuar su inscripción a 
Talleres de su elección.

Los Talleres están limitados en plazas, según el 
formato de cada actividad o características de la 
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sala. Por ello, en la inscripción a talleres se respetará 
estrictamente el orden de inscripción para la asig-
nación de plazas. La Organización de las Jornadas 
ha limitado la inscripción a los Talleres a través de 
la página web.

La inscripción a talleres ha podido realizarse a 
través de la página web de las Jornadas. En sede, 
podrá comprobar todo lo relativo a talleres en los 
mostradores de Inscripción y Consulta de Talleres, 
ubicados en la zona habilitada para ello en el Hotel 
Extremadura de Cáceres.

En ellos podrá ver los talleres a los que está inscrito 
e inscribirse en tiempo real a aquellos talleres con 
plazas disponibles. Si algún taller en el que está in-
teresado está completo, puede inscribirse en la lista 
de espera de manera que si se producen bajas o el 
ponente decide ampliar plazas, las personas de tal 
lista pueden acceder al taller.

Le rogamos respete la política de talleres impuestos 
por la Organización:

• Es requisito indispensable estar inscrito a las Jor-
nadas previamente para efectuar su inscripción 
a talleres
• Los talleres están limitados en plazas según 
indicaciones de cada ponente o características 
de la sala. Por ello, en la inscripción a talleres se 
respetará estrictamente el orden de inscripción 
para la asignación de plazas.
• Si algún taller no se completará por ser el 
número de inscritos insuficiente para la operati-
vidad del mismo, el Comité Científico se reserva 
el derecho de anularlo. En tal caso, la Secretaría 
Técnica contactará con las personas inscritas 
al taller en cuestión para informándoles de las 
plazas disponibles en los demás talleres para 
proceder a su recolocación.
• Si usted ha elegido los talleres por orden de 
preferencia, la Secretaría Técnica le asignaría 
el siguiente taller en su lista donde quedasen 
plazas vacantes.

 

Leyenda de Acreditaciones 
Rojo: Comité | Azul: Ponente | Verde: Congresista 
| Amarillo: Invitado
Malva: Expositor | Gris: Prensa | Blanco: Secretaría 
Técnica

Programa social
 

Viernes 08 de mayo 2015

19:30 horas
Acto Inaugural 

21:00 horas  
Coctel Inaugural
Hotel Extremadura
Av Virgen de Guadalupe, nº 28
Cáceres
*El cóctel dará comienzo una vez finalizado el acto 
inaugural.

Sábado 9 de mayo 2015

14:30 horas	
Almuerzo de trabajo
Hotel Extremadura
Av. Virgen de Guadalupe 28
Cáceres

21:30 horas
Cena clausura* 
Castillo de la Arguijuela
Carretera Mérida Cáceres 
Km 568 
10003 Cáceres

*Para asistir a la cena debe canjear esta invitación 
en la secretaría técnica antes de las 12:00 horas 
del sábado 9 de mayo en el acto de formalizar su 
reserva de mesa. Si dicho canje no es realizado no 
podremos garantizarle plaza en la cena.

Transporte a la cena desde el Hotel Extremadura a 
las 21:00 h. Regreso al finalizar 
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Sábado 9 de Mayo de 2015

08.00-09.00 09.00-10.30 10.30-11.30 11.30 
12.00 12.00-12.45 12.45-13.30 13.30-14.30 14.30 

16.00 16.00-17.30 17.30-18.00

Sala 
Hurdes

Defensa de 
Comunicaciones
Orales. Sesión 1

Taller: El Asma en la consulta 
del Médico de Familia

 Puesta al día: Un nuevo 
impulso en la EPOC 

Pa
us

a-
Ca

fé

Mesa de actualidad: Doble 
broncodilatación en la EPOC

Mesa de actualidad: Nuevas 
Tecnologías en el mundo 

Respiratorio

Puesta al día: Importancia 
del control de los síntomas 
en el paciente con EPOC en 

Atención Primaria

A
lm

ue
rz

o 
de

 T
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ba
jo

Taller: Urgencias 
neumológicas

Clausura de las 
V Jornadas de 

Respiratorio de 
SEMERGEN

Sala 
Gredos

Defensa de 
Comunicaciones 
Orales. Sesión 2

Taller: Prevención de la 
enfermedad Neumocócica 

en el paciente con patología 
respiratoria

Mesa de actualidad: Fibrosis 
pulmonar idiopática

Mesa de actualidad: Asma y 
EPOC solapados (ACOs) 

Taller: Rehabilitación 
respiratoria en Atención 

Primaria

Sala
Gata

Defensa de 
Comunicaciones 
Orales. Sesión 3

Taller: Situaciones clínicas en 
EPOC. Broncodilatación dual

Mesa de actualidad: 
Importancia de la pequeña 

vía en EPOC

Mesa de actualidad: 
Adherencia en inhaladores. 

Cuestionario TAI

Taller: Inicio a la 
investigación en 

patología respiratoria

Sala
Jerte

Defensa de 
Comunicaciones 
Orales. Sesión 4

Taller: Prescripción de 
inhaladores, ¿lo hacemos 

bien?

Mesa de actualidad: 
Actualidad en asma GEMA 4.0

Taller: Lo esencial del 
tabaquismo. Resolución 

de casos clínicos 

AVP

Defensa de 
Comunicaciones 

Posters.  
Sesiones 1 y 2

Plaza 
Cánovas 10.30-13.00  h.  Jornadas de puertas abierta, ¿cómo respira Cáceres?

Viernes 8 de Mayo de 2015

16.30-18.00 18.00 
18.30 18.30-19.30 19.30-21.00

Sala Hurdes Taller: Radiología de torax

Pa
us

a-
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af
é

Puesta al día:  EPOC: un paciente, una 
patología, un tratamiento Acto inaugural

Sala Gredos Taller: Pruebas funcionales respiratorias

Sala Gata Taller: El SAHS en la Atención Primaria

Cuadro resumen de actividades

 Taller   Puesta al día   Pausas y actos sociales   Actos 

 Mesa   Comunicaciones   Jornadas de puertas abiertas



El logotipo solo puede imprimirse en color negro, blanco (nega-
tivo) y o en su Color corporativo: Pantone 288 o equivalente en 
CMYK: 100% cyan+70% magenta + 30% negro

Patrocinadores

Colaboradores

Transportista Oficial



Organiza

Secretaría Técnica

www.facebook.com/Semergen

@SEMERGENap


